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Et billede af en meget stille Varftshal

SIDEN BEGYNDELSEN AF MARTS HAR VAERFTET VARET STILLE

Ingen har kunnet undgd at bemerke, at der er sket noget meget anderledes 1 dette fordr. Kort
efter mdnedsskiftet februar-marts blev vejret helt anderledes. Hvor det i maneder havde vae-
ret 1 udpreget grad vadt, blev det fint og tert vejr med masser af solskin. Det var jo lige det,
som de fleste havde gaet og habet p4, sd det var da ikke sd galt. Nej, slet ikke, men der var
ogsa noget helt andet, som brad ud, og det var den ubehagelige corona-virus, som pludseligt
begyndte at brede sig med en voldsom hast. Hvor man troede, at det var blot noget, som
generede nogle egne 1 Kina, viste det sig, at der var nogle, som havde fort sygdommen med
til Europa, og den bredte sig nu med uhyggelig fart ogsa 1 Sydeuropa, og kort efter ogsa 1
Nordeuropa. Féd dage efter besluttede de fleste regeringer 1 Europa (og ogsd den danske), at
det var bedst at bede befolkningerne om at holde sig inden dere s& meget som muligt og
helst undga at treffe andre mennesker. Derfor kunne kun ganske fa nd at se det meget smuk-
ke motiv med fergen Columbus pd beddingen 1 Holbak, hvor den var til det drlige eftersyn.
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KARE MEDLEMMER
AF HOLBZAK GANGSPORT

Som jeres nye formand mé jeg vel hellere
skrive et par ord, inden I glemmer, at jeg eksi-
sterer. Det er dog ikke tilfeldet. Jeg eksisterer
1 hoj grad og prover at fa hverdagen til at g4,
selv om vi ikke kan vare sammen.

Visavner vist alle at kunne ga en tur - en eller
to gange om ugen - og fa en god snak med an-
dre medlemmer, da mange af os er over skels-
ar og desverre ikke kan fa besog af venner
og den yngre del af vores familier, kan det
dog godt lade sig gore at vaere sammen - dog
pa afstand. Invitér jeres familier pd en gatur
1 naturen eller en cykeltur, hvis I har en cy-
kel. Det handler jo om at {4 en sludder og at
merke samveret med andre, sd hverdagen

ikke bliver si trist og gra. Jeg har fiet be-
sked fra andre foreninger om, at deres ture
ogsad er AFLYST, men vores damer bliver
ikke snydt for Ladywalk, den bliver atholdt
over to dage til efterdret nemlig den 14/9 1
Kebenhavn og Hillered og den 27/9 1 Skeel-
skor, sé det er stadig muligt for vores friske
piger at ga en tur, og vi haber, at rigtig man-
ge vil deltage.

Der foreligger desvaerre endnu ikke nogen
dato for, hvornar vi igen ma starte op pa vo-
res treeningsture, men vi har forelegbig faet
multisalen pd Verftet den 3/8-2020 og den
4/8-2020 og videre frem, sd vi ma hibe, at
vi kan starte op her.

Lige et par ord om at Kirsten Frederiksen
ikke mere er formand. Jeg synes, at hun har
fortjent lidt ro, forstiet pd den méde, at hvis
I har noget, som I onsker at fa debatteret 1
bestyrelsen, sa er 1 velkomne til at ringe el-
ler skrive en mail til mig.

Mail: 131149sveg(@gmail.com
TI1f: 25 34 96 97.

Mange hilsener til alle.
Svend Erik Gettrup.

ZANDRINGER I BLADET

P4 grund af forholdene med Corona-krisen,
vil der ikke vaere naer s meget at skrive om
1 de neaeste par maneder. Dette blad vil der-
for dekke de naste tre méneder, maj, juni
og juli, og det er derfor blevet tildelt nr. 3 - 4.
Nar situationen atter er blevet mere norma-
liseret, vil bladet — som hidtil — udkomme
to gange pa tre maneder. Der vil ikke vere
noget at skrive om vedrerende besgg pé an-
dre foreningers ture, da disse ture ikke kan
atholdes. Da der er en del af vore medlem-
mer, som enten enkeltvis eller ganske fa sam-
men gar ture 1 naturen, vil der 1 stedet kom-
me en del billeder fra deres oplevelser og
maske ogsd med lidt tekst til.



Som det ses pa denne side, er ikke alle vore
medlemmer ophert med at g ture, men det
foregér alt sammen i privat regi.

Frederikébefg Have (med afstand).
(Foto: Lisbeth Kiimmel Bertelsen)

Org-faergen i Holbaek jord.
(Foto: Kirsten Frederiksen)

Tuse A’s udleb i Holbzk Fjord.
(Foto: Kirsten Frederiksen)

Blomstrende traeer i ueorg Park.
(Foto: Henrik Sandberg)

Fra Det Sydfynske Ohav.
(Foto: Max Larsen)

Fra Ostre Anlzeg i Holbaek
(Foto: Jytte Nielsen)

Udsigt fra Vejrhagj.
(Foto: Lisbeth Kiimmel Bertelsen)



DIVERSE AFLYSNINGER MV.

P& grund af Corona-situationen er der kommet mange aflysninger, men der er
ogsa nogle arrangementer, som er blevet udsat. Herunder folger oplysninger om
nogle af de storre arrangementer, som vi er blevet gjort bekendt med:

LADYWALK med 14 startsteder over hele landet (oprindelig dato 25. maj) er
blevet udsat til september og oktober maned. Der findes nye oplysninger om turen
pa www.ladywalk.dk .

EUROPA-VANDREDAGENE i Tyskland 29. — 31. maj. Turen er flyttet til
pinsen 2021 med samme startsted.

KULTUR-ARRANGEMENTET SKVULP pa Holbzk Havn 1 midten af ju-
ni, hvor mange af vore medlemmer plejer at deltage. Arrangementet er aflyst.

SUNDHEDSDAGEN i Holbzek den 20. juni, hvor vi plejer at have en bod med
informations-materiale staende pa Ahlgade. Arrangementet er aflyst.

DGI’s IDRAETSSTAVNE pa Falleden i Holbzek, den 20. juni, hvor vi plejer
at stille med et stort antal hjelpere og mange tilskuere. Arrangementet er aflyst.

HARVEJSMARCHEN i Viborg, den 27. og 28. juni. Turen er aflyst.
BORNHOLM RUNDT, den 3. - 5. juli. Turen er aflyst.

HARVEJSVANDRINGEN fra Slesvig til Viborg, den 4. til 11. juli. Turen er
aflyst.

NIJMEGEN-MARCHEN i Holland, den 21. - 24. juli. Turen er aflyst.

LADYWALK er planlagt atholdt 12 steder mandag, den 12. september samt 1
Skalsker sendag, den 27. september og 1 Haderslev sendag, den 4. oktober. Se
yderligere om turene pa www.ladywalk.dk .

Ud over disse storre arrangementer er alle storre sports-arrangementer aflyst
indtil udlebet af august méned. Der kan dog fra myndighedernes side ske a&endrin-
ger 1 det tidsrum, hvor alt er lukket — dette geelder sadvel en mulig forlengelse,
som en forkortelse af tidsrummet, s& det ma anbefales at holde gjnene ébne for
de beskeder, som udsendes fra myndighederne. De formidles gennem alle medi-
er: Radio, TV og aviser mv., s man burde ikke kunne undga at se og here, hvor-
nar der sker @ndringer.



HVORFOR VARE TILFREDS, NAR
MAN LIGE SA GODT KAN VZARE SUR

Det ma abenbart vere svart at vere engelsk
turist 1 udlandet. Herunder er der reelle kla-
ger modtaget af Rejsebureauet Thomas Cook
fra utilfredse kunder:

1. P& min ferie til Goa 1 Indien blev jeg util-
pas over at finde ud af, at nasten alle restau-
ranter serverede karry. Jeg bryder mig ikke
om krydret mad.

2. Det skulle ikke tillades med toples sol-
badning pi stranden. Det var meget distra-
herende for min mand, som bare enskede at
slappe af.

3. Vitog pa ferie til Spanien og havde et pro-
blem med taxi-chauffererne. De var alle sam-
men spaniere.

4. Vi bestilte en udflugt til et vandland, men
ingen fortalte os, at vi selv skulle medbringe
badetoj og handklaeder. Vi forventede, at det
var inkluderet 1 prisen.

5. Stranden var alt for sandet. Vi matte ryste
alting, da vi kom tilbage pé vort varelse.

6. Vi fandt ud af, at sandet ikke var som san-
det pd brochuren. Den viste hvidt sand, men
det var mere gult.

7. Det er for dovent af forretnings-ejerne 1
Puerto Vallarto at lukke om eftermiddagen.
Jeg havde ofte behov for at kebe noget 1 sie-
sta-tiden — den slags skulle forbydes.

8. Der var ingen, som fortalte os, at der var
fisk 1 vandet. Bornene blev skremte.

9. Selv om brochuren fortalte, at kekkenet var
fuldt udstyret, si var der ingen a&ggedeler 1 no-
gen af skufferne.

10. Jeg synes, at det skulle vare forklaret 1
brochuren, at det lokale supermarked ikke
selger rigtige kiks, f.eks. med vanilje- eller
ingefaer/nedde-creme.

11. Vejene var ujevne og hullede, sd vi
kunne ikke leese den lokale guide-bog under
busturen til feriestedet. P4 grund af det, var
vi ukendte med mange ting, som ville have
gjort ferien meget bedre.

12. Det varede 9 timer for os at flyve hjem
fra Jamaica til England. Det tog kun 3 timer
for amerikanerne. Det er ikke fair.

13. Jeg sammenlignede storrelsen af vores
suite-sovevarelse med vore venners 3-va-
relsers lejlighed, og vores var betydeligt min-
dre.

14. Brochuren anferte: Ingen friserer pa fe-
rie-resortet. Vi er friser-lerlinge, og vi tror,
at de vidste det, for de lod os vente lengere
med betjeningen.

15. Da vi var 1 Spanien, var der alt for mange
spaniere. Receptionisten talte spansk, og ma-
den var spansk. Der var ingen, som havde
fortalt os, at der var s mange udlaendinge.

16. Vi skulle std 1 ko for at komme med ba-
den, og der var ingen air-condition.

17. Det er rejsebureauets pligt at advare os
om stgjende og upassende gaster, for man
tager pa tur.

18. Jeg blev bidt af en moskito. Der stod intet
om moskitoer 1 brochuren.

19. Min kareste og jeg bestilte to senge, men
1 stedet fik vi et vaerelse med en king-size
seng. V1 vil holde firmaet ansvarligt, og vi
onsker at blive godtgjort for det faktum, at
jeg blev gravid. Det var ikke sket, hvis vi
havde faet det varelse, som vi bestilte.

Og si en lille vits i anledning af Corona:

Grislingen spoerger Peter Plys: “Hvorfor vil
alle folk have toilet-papir”. Peter Plys svarer:
Jo, for hvis én person nyser, er der 100, som
skider 1 bukserne”.



NYT FRA BESTYRELSEN

Ved det nyligt aftholdte bestyrelses-
mede hos Svend Erik - med afstand -
dreftede vi 1 bestyrelsen, hvordan vi
far bnet for vores aktiviteter igen. Vi
var enige om, at vi ikke kan starte med
vores trenings-/motions-ture, for end
regeringen har dbnet for, at mindst 50
personer kan samles. Vi ma se 1 gjne-
ne, at vi alle treenger til at motionere;
denne Corona-epidemi har sat et par
kg pé hos de fleste.

Sa derfor er alle ture, som I gér samlet
- med afstand - pd eget initiativ; vi kan
ikke - som forening med et stort antal
@ldre medlemmer - forsvare at legge
navn til disse ture, da vi frygter, at
smitten vil sprede sig, selv om turene
foregér 1 fr1 luft. Husk at overholde
Sundhedsstyrelsens retningslinjer, hvis
[ gar flere sammen.

Vi har dog ikke aflyst vores Org-tur
samt turen til Sejere endnu, da vi ha-
ber, at der nar at blive abnet for storre
forsamlinger til den tid.

Vi dreftede ogsd, om det kan vere
muligt igen at f& vores eget klubhus
evt. sammen med en anden forening,
som det klubhus vi havde pd Hojen.
Det ville vaere dejligt, at vi ikke skulle
slebe tunge stole og borde frem, hver
gang vi er samlet. Svend Erik vil un-
dersege hos kommunen; man mé da
have et sted, hvor vi kan fa et hus, sa
vi kan henge vores pokalskabe op og
en opslagstavle, hvor der kunne hen-
ges beskeder og brochurer om ture
mm. op.

MILEPALEN

Folgende har passeret en milepel:

Bodil Opfermann, 80.000 km, TRIM

Vi ensker tillykke med praestationen, som sva-
rer til nesten 2 gange rundt om jorden.

Q@ SOVDR

LADYWALK 2020

I det foregdende blad var der en opfordring
til at melde sig til arets LADYWALK, som
1 mange ar har veret landets storste moti-
onsgang-arrangement. Efter planen skulle
det vere atholdt mandag, den 25. maj, men
pa grund af Corona-situationen er det ble-
vet udskudt til efter sommerferien. Hvis
man gnsker at deltage, anbefales det at soge
oplysninger pd www.ladywalk.dk .

VAR OPMAZRKSOM PA:

Selv om vi har forsegt at {4 oplysninger om
alle de @ndringer, som er sket pa baggrund
af den alvorlige situation, som landet er 1 for
gjeblikket, ma det forventes, at der kan ske
yderligere @ndringer, si var selv opmaerk-
som pa dette.




FRA POSTBUNKEN

kan denne gang navnes:
Til Holbek Gangsport.

Tusind tak for opmeerksomheden ved vores
80-drs fodselsdage.

Borge og Kirsten Petersen, Grevinge.

Til Holbzek Gangsport.
Tak for den fine fodselsdagshilsen pd min
75-drs dag.
Gurli Andersen, Koge.

Til Holbek Gangsport.

Tak for det fine kort til min 75-drs
fodselsdag.

Jan Vilhelmsen, Vipperod.

Vi siger selv tak til vores fodselarer. Vi hé-
ber, at [ havde nogle gode dage.

Lo JEBE - QAR o JUAE -4

RUNDE DAGE

Efter gennemgangen af kartoteket er det
konstateret,

at

Annie Kleve, Holbxk, onsdag, den 13. ma;
kan fejre sin 75-ars fodselsdag,

at

Grethe Andersen, Asnas, mandag, den 18.
maj kan fejre sin 80-4rs fodselsdag,

at

Jens Erik Christensen, Ruds Vedby, sendag,
den 18. maj kan fejre sin 70-ars fodselsdag,
at

Grethe Andersen, Asnas, mandag, den 18.
maj kan fejre sin 80-ars fodselsdag,

at

Alice Fried Jensen, Holbzk, tirsdag, den
19. maj kan fejre sin 75-drs fodselsdag,

at

Karl Augustesen, Holbzk, tirsdag, den 19.
maj kan fejre sin 75-ars fodselsdag,

at

Birgit Folkersen, Holbxk, torsdag, den 4.
juni kan fejre sin 70-drs fodselsdag,

at

Lillian Olsen, Holbzk, torsdag, den 11. juni
kan fejre sin 70-ars fodselsdag,

at

Kirsten L. Andersen, Asnes, lordag, den
13. juni kan fejre sin 80-ars fodselsdag,

at

Ilse Bach Andersen, Holbaek, mandag, den
15. juni kan fejre sin 75-ars fodselsdag,

at

Lis Uhrskov, Holbzk, fredag, den 19. juni
kan fejre sin 80-ars fodselsdag,

at

Karen Hallundbaek, Holbzk, fredag, den
26. juni kan fejre sin 85-ars fodselsdag,

at

David Leadbetter, Holbzk, torsdag, den
2. juli kan fejre sin 85-ars fodselsdag,
samt at

Else Hansen, Hojby Sj., tirsdag, den 14.
juli kan fejre sin 75-4rs fodselsdag.

V1 ensker jer alle hjerteligt tillykke med de
runde fedselsdage.

Der gores opmearksom p4, at der godt kan
vere flere runde fodselsdage 1 den anforte
periode, end dem som er naevnt her. De er
udeladt efter fodselarens enske, eller fordi
datoen ikke er blevet os oplyst.

@ VBOBOY
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HUSKEILISTEN

Hyvis der skulle ske @ndringer, vil folgende generelle regler traede i kraft:

Hver mandag kl. 10.00 travetur fra Verftet, Havnevej 7, 4300 Holbak.
Der gés 1 - 174 timer.

Hver mandag kl. 14.30 travetur fra Verftet, Havnevej 7, 4300 Holbak.
Der gés 1 - 174 timer.

Hver tirsdag kl. 10.00 er der traveture pd 3 - 8 km fra Verftet, Havneve;j 7,
4300 Holbak.

Hver torsdagkl. 10.00 travetur fra Verftet, Havnevej 7, Holbazk.
Der gés 1 — 1Y timer.

Hver torsdagkl. 10.00 er der traveture pd 4 - 7 km fra Asnas-Grevinge Hallen,
Teglverkskrogen 4 - 6, 4550 Asnes.

Da alle sports-arrangementer — herunder ogsa gangsports-arrangementer — er ble-
vet aflyst indtil videre, vil der ikke vaere behov for at opdatere listen pé dette sted.
Nér naste blad bliver udsendt, vil det forhdbentligt vaere muligt atter at kunne
anbringe en oversigt med tidspunkter og startsteder mv.

Naste blad forventes at udkomme sidst 1 juli 2020.




